
Mögliche Diagnosen
Das Rezept kann von einer Gynäkolgin | Urologin 

odereinem Gynäkologen | Urologen ausgestellt werden. 

Zum Beispiel bei:

  =Belastungsinkontinenz

  =Stressinkontinenz

  =Gebärmutterabsenkung

  =Rückbildung nach Geburt

  =Blasen- | Darmschwäche

  =Beckendysfunktion in der Menopause

  =Zustand nach OP im Beckenbodenbereich

Wichtig für die Verschreibung ist die Angabe 

der Diagnose und der Hilfsmittelpositionsnummer 

wichtig. Nicht alle Kassen übernehmen die Kosten 

für einen Beckenbodentrainer. 

1. Sende dein Rezept an die Milchwiese

2. Wir kümmern uns um die Genehmigung der 

Kostenübernahme

3. Hat deine Krankenkasse die Kostenübernahme 

bewilligt, senden wir dir deinen persönlichen 

Beckenbodentrainer zu. Es fallen max. 10,- €

Zuzahlung an.

Das sollte auf dem Rezept stehen

Unterschrift auf der Rückseite

Im Falle einer medizinischen Indikation übernehmen die gesetzlichen Krankenkassen in

Deutschland zum Teil die Kosten für einen Beckenbodentrainer. Die dafür nötige 

Genehmigung der Kostenübernahme übernehmen wir für dich.

Rezepte senden

Emma Training

24.12.2020

Dr. Maus

24.12.2018
Kind Milch

Milchstrasse 1

10001 Musterstadt

1 elektrische Intervallmilchpumpe zur Miete

mit Doppelpumpset für 4 Wochen

Diagnose: Trinkschwäche des Säuglings

Dr. Maus

Facharzt für Pädiatrie

Musterstrasse 1

10001 Musterstadt

Telefon 010 100200300

KV Nr. 501000000

24.12.2018

Dr. Maus

M3001200000

401200000

24.12.1999

Musterkrankenkasse

Mama Milch

Milchstrasse 1

10001 Musterstadt

1 elektrische Intervallmilchpumpe zur Miete

mit Doppelpumpset für 4 Wochen

Diagnose: Mastitis beidseitig

Dr. Maus

Facharzt für Gynäkologie

Musterstrasse 1

10001 Musterstadt

Telefon 010 100200300

KV Nr. 501000000

24.12.2024

Dr. Maus

M3000000000

401200000

24.12.1999

Musterkrankenkasse

Emma Training

Trainingsstrasse 1

10001 Musterstadt

1 elektrisches Beckenbodenmessgerät der Muskelaktivität 

mit Biofeedback. Emy Trainer Hilfsmittelpositionsnummer 

15.25.19.2027 zum Verbleib

Diagnose: Belastungsinkontinenz

Dr. Maus

Facharzt für Gynäkologie

Musterstrasse 1

10001 Musterstadt

Telefon 010 100200300

KV Nr. 501000000

X

100000000

400000000

Dein Rezept kannst du bequem und 

kostenfrei an die Milchwiese schicken. 

Drucke dafür einfach den Freiumschlag

aus. Bitte vergiss nicht das Rezept auf 

der Rückseite zu unterschreiben.
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